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Bauchattacke

BAUCHMUSKEL WORKOUT

Voraussetzungen:

oot.i\c‘.ooo..c.Qc‘o.ot..c.oo‘t..c.i‘o.1.0.oco.oak.‘cooot..0.ooo..c‘oooiot..c“o'ut‘..c.ool.i\c‘.oco.ot.qcooot..c.oo‘o..c.i‘c --------------------

Theraplerezepnon Mlﬂel
U 1330 Uhr  SIE BER OT IGEN: Sportbekleldung, Handtuch o
14;:00 Uhrf;:;;f) T A | |

el Kurse Fnden bel |eder Tellnehmerzahl staﬂl

FREITAG FRETAG | FREITAG

A 03.01. ) \ 701 Y 3001

FREITAG FREITAG

R 10.01. Ml >/ 0;.

| An m_éldUng &De’rallscn de‘r‘SrijgitenHO’r‘él- Reﬁtie“‘p’rion;im‘»Erdgéslfc;hoss‘.f

vitalresort.at



